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PROGRAMMA DI STORIA 
 

Docente: Nicoletta Antolini  

Classe 1 a sez. A -   TECNICO SPORTIVO 

 

 
1 - Introduzione allo studio della Storia 

• Sistemi di datazione del tempo 
• Quadro delle epoche della storia 
• Il processo di ominazione (caratteri generali) 

 
2 - La cultura del Paleolitico  

• Preistoria e storia  
• Il Paleolitico: economia di prelievo (caccia/pesca e raccolta) e nomadismo; 

società, cultura. 
 
3 - La rivoluzione neolitica  

• Il concetto di rivoluzione.  
• Il Neolitico: definizione; l’economia di produzione: agricoltura e allevamento  
• La nascita dell'artigianato (ceramica, tessitura, metallurgia), le innovazioni 

tecnologiche e la nascita di nuovi lavori 
• I settori economici di oggi e quelli del passato 

 
4 - La rivoluzione urbana 

• Le caratteristiche del villaggio neolitico; dal villaggio alla città 
• Le funzioni del centro urbano: divisione del lavoro, nuove funzioni e 

accentramento del potere 
• L’invenzione e l’evoluzione della scrittura 

 
 

 
1 - Lo spazio delle prime grandi civiltà  

• I territori delle prime civiltà: Vicino Oriente antico e Mediterraneo orientale; la 
Mezzaluna fertile 

• Ambienti e processi storici differenti (caratteri generali) 
 

2 - Una terra, molti popoli: la Mesopotamia  
• La Mesopotamia come “terra aperta”  
• La civiltà dei sumeri: agricoltura irrigua, scrittura cuneiforme, sviluppo delle 

città, il tempio e il palazzo, conoscenze scientifiche  
• Gli accadi: il primo impero unitario  
• La civiltà babilonese (caratteri generali) e il Codice di Hammurabi 

 

MODULO 1-   LA PREISTORIA E LA RIVOLUZIONE NEOLITICA 

MODULO 2 - LE PRIME CIVILTÀ AGRICOLE E URBANE  
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3 - La civiltà egizia, «dono del Nilo» 
• Testimonianze della civiltà egizia (le piramidi di Giza, i templi di Luxor, la stele 

di Rosetta) 
• La formazione del potere centrale e la figura del faraone; l’amministrazione 

dello Stato e il ruolo dello scriba  
• L'economia, lo Stato e la piramide sociale degli egizi  
• La religione politeista e le principali divinità; il culto dei morti e le piramidi 
• Le fasi della storia dell’antico Egitto (Antico, Medio e Nuovo Regno e fasi 

intermedie di crisi) 
 

4 - Il Vicino Oriente fra II e I millennio a.C.: grandi imperi e popoli periferici 
• Gli ittiti: formazione, espansione e crollo dell’impero hittita; società ed 

economia; la metallurgia del ferro. 
• I persiani: la creazione e l’organizzazione dell’impero persiano (Ciro, Cambise 

e Dario) 
• I fenici: vocazione marittima e commerciale; importanza storica dei fenici 

come diffusori di cultura; scrittura alfabetica 
• Gli ebrei: monoteismo religioso e identità ebraica; origini e migrazioni del 

popolo ebraico dall'insediamento in Palestina alla diaspora.   
 
5 - Le civiltà dell’area greco-egea: cretesi e micenei 

• La civiltà cretese: economia, organizzazione sociale e politica, religione 
• Le fasi della civiltà cretese e la sua scomparsa 
• La civiltà micenea: economia, organizzazione sociale e politica 
• I contatti fra le due civiltà  
• La guerra di Troia 

 
 

 
1 - Lo spazio greco 

• L’ambiente greco e le regioni della Grecia storica  
 

2 - La Grecia dei “secoli bui”  
• L'invasione dei dori  
• Il regresso culturale e socio-economico dei “secoli bui”  
• La prima colonizzazione greca 
• L’organizzazione sociale e politica della Grecia dei “secoli bui” 

 
3 - L’età arcaica e la nascita della pòlis  

• La svolta dell’VIII secolo a.C. e la nascita della pòlis 
• La pòlis: comunità politica, centro economico e territorio 
• Il territorio della pòlis: acropoli, agorà, chora e porto. 
• La grande espansione nel Mediterraneo: la seconda colonizzazione greca 
• La falange oplitica 

 
4 - Le basi materiali della civiltà greca: economia  

• L’economia greca: agricoltura, artigianato e commerci  
• La schiavitù nell’economia greca 

 

MODULO 3 - LE BASI DELLA CIVILTÀ GRECA 
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5 - L’unità culturale dei greci  
• Gli elementi unificanti dell’identità greca: la lingua, la religione olimpica e i 

santuari,  i giochi sacri e le Olimpiadi  
• Le forme di governo nelle poleis greche: monarchia, aristocrazia, tirannia, 

democrazia 
 

6 - Il modello oligarchico spartano 
• La formazione di Sparta  
• La gerarchia sociale (spartiati, perieci, iloti) 
• L’ordinamento politico oligarchico  
• Il sistema educativo spartano 

 

7 - Atene tra riforme e tirannide  
• Le origini della polis di Atene e la sua evoluzione in età arcaica (dalla 

monarchia all'aristocrazia di Dracone) 
• La riforma di Solone: la timocrazia 
• La tirannide e le riforme di Pisistrato 

 

8 - La democrazia ateniese  
• La riforma amministrativa di Clistene 
• I princìpi basilari della democrazia ateniese 
• Le istituzioni della democrazia ateniese 

 

I poteri (legislativo, esecutivo e giudiziario) e gli organi dello Stato: avvio di un 
confronto tra le forme di governo della Grecia antica e le democrazie moderne.  
 
 

 

1 - Le guerre persiane 
• La rivolta delle pòleis ioniche 
• La prima guerra persiana 
• La costruzione della flotta di Atene 
• La seconda guerra persiana e la vittoria greca 

 

2 - Atene nell'età di Pericle 
• L’egemonia ateniese 
• La Lega delio-attica 
• Il governo di Pericle: le riforme politiche, lo sviluppo economico, lo sviluppo 

culturale (caratteri generali) 
 

3 - La società greca 
• Chi è cittadino nella pòlis 
• Le distinzioni sociali: liberi e non liberi, stranieri e barbari 
• La condizione della donna a Sparta e ad Atene 

 

4 - Instabilità in Grecia e ascesa della Macedonia 
• La Grecia dalla guerra del Peloponneso al regno di Filippo II di Macedonia  
• L’espansione macedone sotto Filippo II e la battaglia di Cheronea  

 

5 - Alessandro Magno  
• Alessandro Magno: la costruzione di un impero universale  
• Le conquiste di Alessandro Magno (carta storica) e l’organizzazione 

dell’impero 

MODULO 4 - DALLE PÒLEIS AD ALESSANDRO MAGNO 
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1 - L’Italia preromana  

• L'Italia tra II e I millennio a.C. (caratteri generali e lettura di carte storiche)  
 

2 - La civiltà degli etruschi  
• L’origine e l’espansione della civiltà etrusca 
• L’organizzazione in città  
• Le basi dell’economia etrusca 
• La società aristocratica  
• Il ruolo della donna nella società etrusca 
• La religione, l’arte divinatoria  e il culto dei morti. 
• Le architetture etrusche 

 
3 - La nascita di Roma e l’età monarchica   

• Le origini di Roma tra leggenda e storia 
• La monarchia: la nozione di imperium e le istituzioni (re, senato e i comizi 

curiati) 
 

4 - La società nella Roma arcaica  
• La gens, la familia e il ruolo della donna  
• Le classi sociali (patrizi, plebei e clienti, schiavi) e le attività economiche  

 

MODULO 5 - LE BASI DELLA CIVILTÀ ROMANA 

 
 
Perugia, ……………….. 
 
 

GLI ALUNNI  LA DOCENTE 

  Nicoletta Antolini 

   

   

   

 
 


