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Il feudalesimo e l’espansione dell’Occidente 

1.1 L’XI secolo: un’epoca di grandi cambiamenti, pp. 22 ss. 

1.2 Un nuovo sistema di potere: il feudalesimo, pp. 24 ss.(con ripresa di: Il sistema 

vassallatico – Una società della fedeltà p. 16) 

ESCLUSIONE - Il mondo contadino, p. 44 

1.3. SINTESI - La presenza dei Normanni in Europa, p. 43 

1.4 Fondamenti e valori della società feudale: la nascita della cavalleria, pp. 30 ss. 

IL LABORATORIO DELLO STORICO La rappresentazione del cavaliere nell’arte, p. 40 

1.5 I cavalieri al servizio della Chiesa: le crociate, p. 32 

• Le origini, p. 32 

• Le “precrociate” e il dinamismo dell’Occidente, p. 33  

• La prima crociata e la conquista di Gerusalemme, p. 35 

• La nascita degli Stati crociati, p. 37  

CARTA - Le crociate (1097-1291), p. 38 

• Le conseguenze delle crociate, p. 39 

 

L’Italia dei comuni 

2.1 SINTESI - Le città europee nell’XI secolo, p. 67 

2.2 L’origine dei comuni dell’Italia centro-settentrionale, pp. 51 ss. 

2.3 SINTESI - Il conflitto tra Federico Barbarossa e i comuni italiani, p. 67 

CARTA - L’impero germanico sotto Federico I (1155-1185), p. 56 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - La lotta tra i comuni e Federico I, p. 58 

2.4 La lotta per il potere nei comuni italiani, pp. 59 ss. 

APPROFONDIRE - Le corporazioni di mestiere: l’unione fa la forza, p. 61 

INCLUSIONE - Il comune medievale, p. 69 

2.5. SINTESI - Le città del Basso Medioevo: strutture materiali e forme della mentalità, p. 67 

 

Chiesa e Impero nel Basso Medioevo: conflitti e trasformazioni 

3.1 SINTESI - La lotta per le investiture, p. 98 

3.2 Le conseguenze dello scontro tra Chiesa e Impero, pp. 76-77 

3.3 Il pontificato di Innocenzo III, pp. 77 ss. 

3.4 I nuovi movimenti religiosi, pp.80 ss. 

3.5 SINTESI - Gli ordini mendicanti, p. 98 

3.6 Il governo di Federico II di Svevia, pp. 87 ss. 

 

L’Europa orientale e l’Asia dei Mongoli 

4.1 SINTESI - L’affermazione degli Slavi, p. 113 

4.2 SINTESI - La realtà multietnica dell’Europa dell’est, p. 113 

CARTA - La situazione politica dell’Europa orientale alla metà del XIII secolo, p. 104 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - La formazione degli Stati europei orientali, p. 106 

4.3. SINTESI - La potenza mongola, p. 113 

 

 

La rivoluzione commerciale e le trasformazioni dell’economia  
5.1 SINTESI - Il sistema agricolo tra Duecento e Trecento, p. 151 
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ANALIZZARE LA FONTE - La campagna nel Basso Medioevo, p. 139 

5.2 SINTESI - L’espansione dell’attività commerciale, p. 151 

5.3 Il commercio marittimo, pp. 141 ss. 

APPROFONDIRE - I progressi della scienza nautica, p. 142 

5.4 Agli albori del capitalismo, p. 151 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - La nascita dello spirito capitalistico, p. 147 

 

La grande crisi e la peste  

6.1 La rottura di un equilibrio precario, pp. 156 ss. 

APPROFONDIRE - Il pane dei ricchi e quello dei poveri, p. 157 

ESCLUSIONE - Poveri e vagabondi, p. 153 

6.2 La peste e la crisi demografica, pp. 160 ss. 

6.3 Verso una nuova organizzazione delle campagne, pp. 163 ss. 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - L’economia del Trecento, p. 166 

6.4 I cambiamenti nella vita cittadina, pp. 167 ss. 

6.5 SINTESI - Gli storici moderni e gli uomini del tempo di fronte alla crisi, p. 177 

 

La crisi dei poteri universali  

7.1 SINTESI - L’apogeo e la crisi dell’universalismo papale, p. 195 

7.2 SINTESI - Il papato avignonese e lo scisma d’Occidente, p. 195 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - La crisi dell’universalismo papale, p. 184 

7.3 Impero e regni nel Trecento, pp. 195 ss. 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - La crisi dell’universalismo imperiale, p. 188 

 

L’Italia delle signorie e degli Stati regionali  
8.1 Dal comune alla signoria, pp. 216 ss. 

8.2 Verso gli Stati regionali, pp. 220 ss. 

8.3 SINTESI - Gli Stati regionali: i casi di Milano e di Venezia, p. 233 

8.4 SINTESI - Gli Stati regionali: Italia centro-meridionale e realtà minori, p. 233 

CARTA - L’Italia dopo la pace di Lodi (1454), p. 229 

 

Le monarchie nazionali  

9.1 I regni di Francia e Inghilterra diventano monarchie nazionali 

• Il rafforzamento della sovranità regia, p. 234 

• La monarchia inglese e il Parlamento, p. 235 

• All’origine della guerra dei Cent’anni, p. 236 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - L’inizio della guerra dei Cent’anni, p. 237 

• La fine del conflitto e le conseguenze, p. 237 

INTERVISTA IMPOSSIBILE a Giovanna d’Arco, p. 248 

9.2 I regni dell’Europa settentrionale e orientale, pp. 240 ss. 

9.3 SINTESI - La lunga agonia dell’impero bizantino, p. 253 

9.4 SINTESI - La nascita dello Stato spagnolo e la fine del Medioevo, p. 253 

CARTA - L’Europa alla fine del Quattrocento, p. 246 

 

Umanesimo e Rinascimento 
10.1 Le nuove basi del sapere  

• Le Università e la riscoperta del diritto romano, p. 258 

• La formazione di un “uomo nuovo,” p. 260 

INCLUSIONE - L’uomo al centro del mondo, p. 281 

• Umanesimo e Medioevo, p. 261 

 

Gli europei in Africa e in Asia  
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11.1 Il lungo confronto tra Occidente e Oriente, pp. 304 ss. 

11.2 L’avvio dell’espansione portoghese, pp. 306 307 

11.3 Dall’India all’Estremo Oriente, pp. 307 ss. 

CARTA - Le spedizioni dei Portoghesi (1427-1550), p. 310 

 

Gli europei nelle Americhe  

12.1 L’avventura di Colombo, pp 316 ss. 

INTERVISTA IMPOSSIBILE a Cristoforo Colombo, p. 332 

12.2 Gli abitanti del nuovo mondo: Indios, Maya, Aztechi e Inca, pp. 320 ss. 

12.3 La conquista e l’organizzazione dei grandi imperi, pp. 324 ss. 

12.4 Scoperte e spartizioni nel nuovo mondo 

• La divisione del mondo: il trattato di Tordesillas, p. 328 

ANALIZZARE LA FONTE - Nuove rappresentazioni del mondo, p. 328 

 

Le conseguenze della conquista del nuovo mondo  
13.1 Il problema religioso: l’evangelizzazione degli indios, pp. 338 ss. 

13.2 L’enigma degli americani, pp. 342 ss. 

13.3 Lo “scambio colombiano”: la formazione di una società multi continentale, pp. 343 ss. 

 

L’Europa di Carlo V 

14.1 Il continente europeo all’alba dell’età moderna 

• Dalla frammentazione del potere allo Stato moderno, p. 376 

• I pilastri dello Stato moderno: esercito, diplomazia, burocrazia, p. 377 

• L’Impero e l’Europa orientale, p. 380 

CARTA - L’Europa alla fine del Quattrocento, p. 381 

INCLUSIONE - L’impero tedesco, p. 403 

14.2 SINTESI - La prima fase delle guerre d’Italia (1494-1516), p. 401 

14.3 L’ascesa di Carlo V, pp. 387 ss. 

14.4 SINTESI - La seconda fase delle guerre d’Italia (1525-1544), p. 401 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - Le guerre d’Italia, p. 392 

 

Martin Lutero e la Riforma protestante  

15.1 Lutero contro la corruzione della Chiesa, pp. 406 ss. 

INTERVISTA IMPOSSIBILE a Martin Lutero p. 416 

15.2 La dottrina luterana  

• La vera via della salvezza secondo Lutero, p. 407 

• I principali caratteri della Chiesa luterana, p. 411 

• Una Bibbia per tutti, p. 412 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - L’avvio della Riforma luterana, p. 412 

 

La divisione religiosa dell’Europa  
16.1 SINTESI - Le diverse correnti di riforma religiosa, p. 439 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - Le correnti di riforma religiosa nel XVI secolo, p. 429 

IL LABORATORIO DELLO STORICO - La Chiesa del fasto e quella “familiare”, p. 436 

INCLUSIONE - Le Chiese riformate, p. 440 

16.2 SINTESI - La diffusione della Riforma e il caso inglese, p. 439 

16.3 La Controriforma: disciplina religiosa e sociale, pp. 432 ss. 

 

Il regno di Filippo II  
17.1 La “crociata” degli Asburgo contro l’islam, pp. 464 ss. 

17.2 Tra regno e impero, pp. 467-468 

17.3 SINTESI - La sfida alle potenze protestanti, p. 477  
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Politica e religione nel secondo Cinquecento  

18.1 SINTESI - L’Inghilterra elisabettiana, p. 496 

APPROFONDIRE - Lo sviluppo culturale e scientifico nell’età elisabettiana, p. 481 

INTERVISTA IMPOSSIBILE a Elisabetta d’Inghilterra, p. 490 

18.2 SINTESI - La Francia dai Valois ai Borbone, p. 496 

ANALIZZARE LA FONTE - L’editto di Nantes, p. 484 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - Le guerre di religione in Francia, p. 485 

 

La società europea alla fine del Cinquecento  

19.1 Il panorama demografico, pp. 497 ss. 

APPROFONDIRE - L’alimentazione nel Cinquecento, p. 499 

19.2 La famiglia e i rapporti di genere, pp. 500 ss. 

ANALIZZARE LA FONTE - Perché ci sono più streghe donne, p. 503 

IL LABORATORIO DELLO STORICO - Il dibattito sulle donne, p. 507 

ESCLUSIONE - La condizione delle donne, p. 512 

19.3 SINTESI - La società per ceti, p. 511 

19.4 L’autorità e i suoi limiti, pp. 505-506  

 

La nascita della cultura scientifica  

20.1 La rivoluzione scientifica  

• L’“invenzione” europea della scienza moderna, p. 534 

APPROFONDIRE - Il sistema tolemaico e la visione della Chiesa, p. 535 

INTERVISTA IMPOSSIBILE a Galileo Galilei, p. 546 

• Il metodo sperimentale, p. 536 

• Una rivoluzione anche culturale, p. 538 

• La peculiarità europea, p. 539 

20.2 SINTESI - Il clima culturale della Controriforma, p. 552 

ORIENTARSI TRA I CONCETTI - La nuova scienza e la Controriforma, p. 542 

APPROFONDIRE – Il barocco, p. 543 

20.3 Il contesto demografico ed economico, pp. 544 ss. 

MAPPA - p. 551 
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